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κυβέρνηση αντιμετωπίζει το φάρμακο . 
πρωτίστως ως κοινωνικό αγαθό και δευ- 
τερευόντως ως καταναλωτικό προϊόν. 
Γι’ αυτό, το καλοκαίρι του 1997, απο- .. 
φασίσθηκε δέσμη μέτρων πολιτικός 
για το φάρμακο. Στην πολιτική αυτή 

κυριάρχησε η πρωτοφανής στα χρονικά για οποίο- ' 
δήποτε προϊόν μείωση των τιμών των φαρμάκων, αρ
χικά μεσοσταθμικά 16%, χάρις στο νέο τρόπο τιμο
λόγησης, και αμέσως μετά συλλήβδην επιπλέον 10%, · 
χάρις στην κατάργηση των υπέρ τρίτων επιβαρύνσε-< 
ων. Το μέτρο αυτό ανακούφισε ουσιαστικά τους α
γοραστές φαρμάκων (χρήστες, Δημόσιο, ασφαλιστι- 
κά ταμεία), συνέβαλε στην πτώση του πληθωρισμού,, 
εκλογίκευσε το σύστημα, θίγοντας αναπόφευκτα τα 
συμφέροντα των πωλητών, δηλ. παραγωγών, εισα
γωγέων, φαρμακεμπόρων και φαρμακοποιών (ακρι- 
βέστερα, φαρμακείων). Οι μειώσεις ήταν σε τέτοια ε- . 
πίπεδα, ώστε για πρώτη φορά εμφανίστηκαν και διαρ-. 
κώς αυξάνονται οι λεγάμενες παράλληλες εξαγωγές, 
δηλ. εισαγωγές φαρμάκων που εισάγονται σε φθηνές 
τιμές και επανεξάγονται σε υψηλότερες. Η Ελλάδα εί- . 
ναι η φθηνότερη χώρα της Ευρωπαϊκής Ένωσης ως 
προς τις τιμές των φαρμάκων. Γι’ αυτό, είναι τουλά-. 
χιστον παράδοξη η διατύπωση ενστάσεων ως προς., 
την ορθότητα των μέτρων.
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Είναι απλό: Αν την επόμενη χρονιά (1998) η εγχώ-, I 
ρια κατανάλωση φαρμάκων ήταν πανομοιότυπη Ί 
με την προηγούμενη (1997), ως προς τα αναλισκό- | 

μένα φάρμακα και τον αριθμό τους, η μείωση της συ-.. :. 
νολικής φαρμακευτικής δαπάνης θα ξεπερνούσε σε . 
ετήσια βάση τα 120 δισεκατομμύρια. Το ποσό αυτό ί 

. προσεγγίσθηκε αρχικά, αλλά βαθμιαία η συνολική δα- . | 
πάνη σε λίγα χρόνια έπιασε και ξεπέρασε τα επίπεδα : 
του 1997. Και αυτό είναι ευεξήγητο και είχε προβλε-. । 
φθεί. Οφείλεται σε διάφορους· παράγοντες, όπως η ■ 
συνεχιζόμενη υποκατάσταση φθηνών φαρμάκων α- i 
πό ακριβότερα, η.επιμήκυνση του χρόνου ζωής, η α- . 
νακάλυψη καινοτόμων φαρμάκων για γνωστές ή νε- 
οεμφανιζόμενες ασθένειες, όπως AIDS, που πάντοτε 
είναι ακριβά γιατί ενσωματώνουν τις δαπάνες έρευ-. ! 
νας, η επίσης συνεχιζόμενη υπερσυνταγογράφηση . 
των γιατρών και γενικότερα η επιθετική προσπάθεια 
αύξησης της κατανάλωσης εκ μέρους των ενδιαφε- j 
ρομένων. Το ερώτημα είναι σε ποια επίπεδα συνόλι- . | 

’. κής δαπάνης θα ήμασταν φέτος αν δεν είχαν μειωθεί. I 
οι τιμές με δεδομένη την ετήσια αύξηση της κατα-... j 
νάλωσης κατά 15-20%. Ασφαλώς, η δαπάνη θα ξε- । 
περνούσε το 1 τρίο.

ΖΛ\μως, πρέπει να τονισθεί με ιδιαίτερη έμφαση ότι 
V/στον τομέα του φαρμάκου απαιτείται διαρκής ε- 

” παγρύπνηση και παρακολούθηση, διαρκής παραγωγή * 
ιδεών και προτάσεων στην κατεύθυνση της συγκρά- * 
τησης της φαρμακευτικής δαπάνης σε επίπεδα λογι- · 
κά και αναγκαία για τη δημόσια υγεία. Η τεχνητή πρό- Π 
κληση ζήτησης φαρμάκων ζημιώνει τον προϋπολογι- ' ·· 
σμό του κράτους, των ασφαλιστικών οργανισμών και... 

", των οικογενειών μας, χωρίς πάντοτε το ανάλογο αντί- 
. χρίσμα ή καθ’ υπέρβαση των αναγκών. Όσοι εμπλέ- ■;

κονται στη διακίνησή του οφείλουν να κατανοήσουν.’ 
. ότι προέχει το συμφέρον του συνόλου και όχι το συ-·^
• · ντεχνιακό συμφέρον κάποιων ομάδων επαγγελματιών^ j 

και επιστημόνων. Ο υπερκορεσμός σε συναφή επαγ- ρ 1 
γέλματα (γιατροί, φαρμακοποιοί) εξηγεί, αλλά δεν νο- ’ 1 
μιμοποιεί την αλόγιστη αύξηση της ζήτησης. Ο έλεγ-Χ’! 
χος της συνταγογράφησης και κατανάλωσης φαρμά- y l 
κων πρέπει να οργανωθεί και αυστηροποιηθεί, η όλη ·Μ 
αγορά στο χώρο του φαρμάκου πρέπει να εκλογικευ-; *| 
θεί και να παρακολουθείται καθημερινά, οι κατανα- ί 
λωτές πρέπει να ενημερωθούν, η λίστα φαρμάκων πρέ- ;’; | 
πει να γίνει σψιχτή, νέα δέσμη γενναίων μέτρων πρέ- ·& ί 
πει να αποφασισθεΙ. Όταν αποφα'σίσθηκεη’μείωση 
των τιμών, πολλοί πρόβλεψαν ότι οι προμηθευτές φάρ- ί 
μάκων θα κρύψουν τα φάρμακα, τα φαρμακεία θα κλεί- '· · I 
σουν κλπ. Ο πρωθυπουργός τότε τόλμησε και δικαι- · ί 
ώθηκε. Και δεν άνοιξε μύτη.. ■ λ". · ’ ’ , J |
Αποφάσεις που ωφελούν τους πολλούς δεν έχουν ;·^| 

κανένα πολιτικό κόστος. Αντίθετα, πολιτικό κόστος £ | 
πρέπει να αντιληφθούμε επιτέλους ότι έχει η αδράνεια, . ζ-1 
το κλείσιμο των ματιών, η αγνόηση του προβλήματός. ί 

* Η κυβέρνηση μπορεί και πρέπει ναϊολμήσει. "■··'} ■ I
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