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ΦΑΡΜΑΚΟ. «Δωράκια» 80 δισ. δρχ. το χρόνο δίνουν εταιρείες σε γιατρούς για να αυξήσουν τις πωλήοεις
Του ΣΠΥΡΟΥ ΦΡΕΜΕΝΤΙΤΗ

Με μεσάζοντες και με 
την «παροχή» μαύ­
ρου χρήματος, που ε- 
τηοιως υπολογίζεται ότι ξε­

περνά τα 80 δισ. δρχ.. κατευ- 
δύνεται η συνταγογραφία 
οτην Ελλάδα. Πρόκειται για 
μια πανάκριβη σχέση επαφή 
ανάμεσα στους γιατρούς και 
στις φαρμακοβιομηχανίες: 
Εκείνοι ουνταγογραφούν, κι 
εκείνες αυξάνουν κατακορυ- 
φα τις πωλήοεις τους, ξεπερ- 
νωντας, κατά το προηγούμενο 
έτος το ένα τρισ. δρχ.

Ολο αυτό το εμπόριο ανα­
πτύσσεται με υπερσύγχρο­
νους όρους, μάρκετινγκ, τε­
χνάσματα και γερή «κάλυ­
ψη»: τα αποκαλούν επιστη­
μονικά ταξίδια, συνέδρια, ια­
τρικές μελέτες, αλλά και δω­
ρεές η «συνεισφορές», που 
φτάνουν μέχρι την επίπλωση 
των γραφείων με τηλέφωνα, 
φαξ, τηλεοράσεις, κλιματι­
στικά, ακόμη και ψυγεία! 
- Οι γιατροί συμπληρώνουν 
ειδικά έντυπα, αιτήσεις που 
έχει ηδη ετοιμάσει η φαρμα­
κευτική εταιρεία, ζητώντας 
τις παραπάνω «παροχές».

Οταν το αίτημά τους ικανο­
ποιηθεί, συμπληρώνουν ο­
πωσδήποτε ένα δεύτερο έντυ­
πο, ευχαριστώντας την εται­
ρεία για τις «παροχές».

οι παροχές
«Οι γιατροί κατευθύνουν τη 

ουνταγογράφηση σε φάρμακα 
που τους αποδίδουν οφέλη 
(προμήθειες, ταξίδια, παροχές 
διάρκειας)», έχει επισημάνει 
απο καιρό ο Σωκράτης Κο- 
αρίδητ σήμερα γενικός γραμ­
ματέας του υπουργικού συμ­
βουλίου. «Επιχειρήσεις προω­
θούν τα ιιροιογ$βττους πανιοι- 
οτροπως: ιατρικοί επισκέπτες, 
τουριστικά συνεδρία, άλλες 
παροχές ανομολόγητες».

Το ρεπορτάζ της «Κ.Ε.» 
φέρνει στη δημοσιότητα «εκ­
παιδευτικό υλικό» για ιατρι­
κούς επισκέπτες μιας μεγά­
λης φαρμακευτικής εταιρείας 
που δραστηριοποιείται στην 
Ελλάδα, με τζίρο που υπερ­
βαίνει τα 25 δισ. δρχ. ετη-

στε εμείς τυπικά "νόμιμοι"».
Και είναι χαρακτηριστικό 

το ξέσπασμα του Σωκράτη 
Κοσμίδη, παρουσία των εκ­
προσώπων των φαρμακευτι­
κών εταιρειών: «Η ουνταγο- 
γράφηση των γιατρών πρέπει 
επιτέλους να ελεγχθεί. Οκτώ 
χιλιάδες γιατροί του ΙΚΑ χο­
ρηγούν 25 εκατομμύρια συ­
νταγές ετησίως, χωρίς έλεγχο 
της αναγκαιότητας της ουντα 
γογράφησης ή της επιλεκτι­
κής κατεύθυνσης της».

Είναι άλλωστε χαρακτηρι­
στικό ότι το 1996 με μια μι­
κρή μηχανοργάνωση που υ­
πήρχε στο ΙΚΑ, ύστερα απο 
εντολή του τότε διοικητή του 
Ιδρύματος Γρ. Σολωμού, ό­
πως θυμάται κι ο ίδιος, «απε- 
καλύφθη ότι υπήρχε ένας 
σημαντικός αριθμός γιατρών 
που έδιναν κατευθυνόμενη 
συνταγογραφία κόστους ως 
και 25 εκατ. το μήνα και με 
προτίμηση κατά 71% σε συ­
γκεκριμένη φαρμακευτική ε­
ταιρεία. Ογδόντα πέντε εξ 
αυτών παραπέμφθηκαν στην 
αρμόδια επιτροπή του ΙΚΑ, 
κάποιοι άλλοι μετακινήθη­
καν και σε οκτώ αφαιρέθη- 
καν τα συνταγολόγια».

Τι γίνεται σήμερα κανείς 
δεν μπορεί να πει με βεβαιό­
τητα...

Το σύστημα IMS
«Το πώς κινείται το κύ­

κλωμα του φαρμάκου, το 
γνωρίζουν όλοι οι εμπλεκό­
μενοι και μη φορείς, καθώς 
και η πολιτεία. Εμείς απο το 
1990 είχαμε προειδοποιήσει.

Σήμερα όλοι εισπράττουμε 
τ’ αποτελέσματα μιας δεκαε­
τίας ασυδοσίας και κομπορ- 
ρημοσύνης (εξυγίανση του 
χοίρου του φαρμάκου)», μας 
λέει ο Γρηγόρης Κονιδάρης. 
πρόεδρος της Ομοσπονδίας 
Ιατρικών Επισκεπτών.

Είναι χαρακτηριστική η 
περίπτωση του IMS, ενός η­
λεκτρονικού συστήματος που 
καταγράφει μέσω επιλεγμε- 
νων φαρμάκων τα στατιστικά 
στοιχεία ιατρικών συνταγών 
ανά συνοικιακό διαμέρισμα.

Η Αττική έχει χωριστεί σε 
13 διαμερίσματα και μέσω του

Ειοι χρυσώνονται τα χάπια
σίως, και από τα οποία το 
10% πηγαίνει σε παροχές πό­
σης φύσεως προς τους για­
τρούς, κλινικές, νοσοκομεία. 
■ Ξεφυλλίζοντας το υλικό α­
πό το πρώτο κιόλας κεφάλαιο 
διαβάζουμε στον τίτλο: «Υπο­
στήριξή σε είδος» (προς τους 
γιατρούς). Και το κείμενο συ­
νεχίζει: «Αντικείμενα και υ­
πηρεσίες που αφορούν άμεσα 
την ιατρική επιστήμη, διαφο­
ρετικά πρεπει να αφορούν 
κάποιο έργο σχετικά με την υ­
γεία. Ανάρμοστες συναλλα­
γές. Η αρχή είναι: 700 ευρώ 
το χρόνο/γιατρό, (θα υπάρξει 

σχετικό αρχείο). Υποστήριξη 
γιατρών Δημοσίου (μόνο για 
δική του στηριξη/όφελος)...». 
■ Το δεύτερο κεφάλαιο της 
ενημέρωσης αφορά τα «εθι­
μοτυπικά δώρα», το τρίτο τη 
«φιλοξενία και την περιποίη­
ση επαγγελματιων υγείας».
■ Τα υπόλοιπα που ακολου­
θούν αναφέρονται οτην «υπο­
στήριξη γιατρών σε συνέδρια 
και συμπόσια», «υποστήριξη 
γιατρών του δημόσιου τομέα», 
«πληρωμές οε επαγγελματίες 
υγείας», οι οποίες όπως ανα- 
φερεται «επιτρέπονται μόνο 
για πληρωμή κάποιας υπη­

ρεσίας» (χωρίς να διευκρινί­
ζει ποια υπηρεσία).
■ Μεγάλο φαγοπότι γίνεται 
και με τις «ιατρικές μελέτες 
γιατρών», όπου οι μελέτες λέ­
γεται ότι πρέπει να έχουν ια­
τρικό ή επιστημονικό σκοπό 
και να χρησιμοποιείται σκεύ­
ασμα της εταιρείας σε κυκλο­
φορία. Η υποστήριξη μπορεί 
να είναι οικονομικής ή άλ­
λης μορφής. Είναι ένας κλα­
σικός τρόπος για να «πληρω­
θεί» ο γιατρός, για τη συντα- 
γογράφηοη του.
■ Η φαρμακευτική εταιρεία 
τού αναθέτει νομοτύπως ένα 

πρωτόκολλο «έρευνας» για 
να καταγράψει δήθεν τις τυ­
χόν παρενέργειες και δράσεις 
του νέου της φαρμάκου που 
μπήκε στην αγορά, χορηγώ­
ντας το οε ασθενείς.
■ Τα δύο τελευταία κεφά­
λαια της ενημέρωσης αναφέ­
ρονται σε «δωρεές/συνεισφο­
ρές οε νοσοκομεία, κλινικές, 
ιατρικές εταιρείες και ερευ­
νητικούς λογαριασμούς».

ΕπιπΑα και PC
Εκεί περνούν τα πιο απί­

θανα έξοδα. Από το στήσιμο 
ενός νέου ιατρείου με ιατρικά 

υλικά, επισκευές, συνδρομές 
σε περιοδικά, τηλέφωνα, 
φαξ, τηλεόραση, κομπιουτερ, 
κάμερες, είδη επιπλώσεων 
γραφείων, κλιματιστικά ακό­
μη και ψυγεία...
■ Κι όπως μας λέει ιατρικός 
επισκέπτης της συγκεκριμέ­
νης εταιρείας, «αφού οι για­
τροί γράψουν συνταγές συ­
γκεκριμένης αξίας, τους προ­
σφέρουμε τις “παροχές" μας 
και για να ιούς έχουμε “δε­
μένους” τους ζητάμε να μας 
υπογράψουν συγκεκριμένα έ­
ντυπα που τους δίνουμε υπό 
τύπον επιστολής, για να είμα- 

συστήματος αυτού οι φαρμα­
κευτικές εταιρείες γνωρίζουν 
ιην κίνηση των φαρμάκων 
τους, άρα ξέρουν και που 
πρέπει να εντείνουν τις πα­
ροχές τους προς τους για­
τρούς για να αυξήσουν ιις 
πωλήοεις τους.

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος 
των Ιατρικών Επισκεπτών για 
να σταματήσουν οι πιέσεις 
προς τα μέλη του από ιις ε- 
ιαιρείες, ώσιε να αυξήσουν 
ιις πωλήοεις, ζητούν να οριο- 
Οειηθεί άμεσα ο ρόλος ιου 
IMS, αλλιώς να παρέμβει η 
πολιιεία και η Δικαιοσύνη!


