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Χαιρετισμός Κώστα Σημίτη 

π. Πρωθυπουργού

Η παγκόσμια ημέρα κατά του καπνίσματος, είναι μια ευκαιρία να 

προσελκύσουμε το ενδιαφέρον όλου του κόσμου, σε ένα πρόβλημα που 

θεωρείται ύψιστης σημασίας για τη Δημόσια Υγεία.

Η πρόληψη και η εφαρμογή μέτρων για τη προστασία της Δημόσιας Υγείας 

διασφαλίζουν τη μέριμνα ενός σύγχρονου κράτους προς τους πολίτες 

κατοχυρώνοντας στη πράξη τα συνταγματικά τους δικαιώματα.

Το κάπνισμα σύμφωνα με όλες τις επιστημονικές εκτιμήσεις είναι μια από 

τις σημαντικότερες απειλές για την υγεία των ανθρώπων, με βλαβερές 

επιπτώσεις στο καρδιαγγειακό, το αναπνευστικό και το σύνολο του 

ανθρώπινου οργανισμού με υψηλό δείκτη νοσηρότητας και θνησιμότητας. 

Με συνέπειες για την ίδια τη ζωή, την ποιότητα της αλλά και με υψηλό 

κοινωνικό και οικονομικό κόστος.

Οι συνέπειες του καπνίσματος θέτουν σε κίνδυνο τη ζωή όχι μόνο των 

καπνιστών αλλά και όσων εκτίθενται στο παθητικό κάπνισμα και γι αυτό η 

μάχη κατά του καπνίσματος αφορά όλους τους πολίτες και κατοχυρώνει 

στη πράξη τα ατομικά και κοινωνικά δικαιώματα.

Το παθητικό κάπνισμα συνιστά κοινωνική αδικία και η καταπολέμησή του 

είναι υποχρέωση όλων, γιατί αφορά την ίδια την ανθρώπινη ζωή. Η 

προστασία του παθητικού καπνιστή είναι υποχρέωση μιας κοινωνίας
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ευθύνης που συνδέεται με δεσμούς που απορρέουν από μέριμνα και 

σεβασμό για τον άλλον και μιας πολιτείας που λαμβάνει μέτρα προστασίας, 

όσων εκτίθενται σε κίνδυνο χωρίς καμιά δική τους ευθύνη.

Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας διαμόρφωσε με τη συμμετοχή και της 

Ελλάδας το 2003 σύμβαση κατά του καπνού που ετέθη δεσμευτικά σε 

εφαρμογή το 2005. Η Ευρωπαϊκή Ένωση επίσης από το 2005 έχει θέσει 

σε εφαρμογή μέτρα κατά της καταστρεπτικής συνήθειας του καπνίσματος 

που αποφασίστηκαν επί Ελληνικής Προεδρίας το 2003. Τόσο η σύμβαση 

του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας όσο και η Ευρωπαϊκή οδηγία 

περιλαμβάνουν μέτρα που έχουν στόχο την προληπτική αντιμετώπιση για 

να μην εισέρχονται οι νέοι άνθρωποι στο κάπνισμα, μέτρα που 

ενθαρρύνουν τους καπνιστές να το σταματήσουν και μέτρα που 

προστατεύουν τους μη καπνιστές από το παθητικό κάπνισμα. Η Ελλάδα 

που αντιμετωπίζει συγκριτικά με άλλες χώρες ένα από τα μεγαλύτερα 

ποσοστά καπνιστών τόσο σε ενήλικες αλλά κυρίως σε νέους οφείλει να 

εντείνει τις προσπάθειες στη κατεύθυνση αυτή.

Οι προσπάθειες που μέχρι σήμερα έχουν γίνει πρέπει να έχουν διάρκεια 

και συνέπεια γιατί μόνο έτσι εξασφαλίζεται με ενημέρωση και πειθώ η 

κοινωνική συναίνεση και σταδιακά η εφαρμογή της νομοθεσίας με αυστηρό 

έλεγχο των παραβατών.

Η συμμετοχή των κοινωνικών εταίρων και η συμφωνία τους στο νομοθετικό 

πλαίσιο και στις πρωτοβουλίες για ένα περιβάλλον ελεύθερο καπνού το 

2003, με σταδιακή απαγόρευση του καπνίσματος σε όλους τους κλειστούς 

χώρους, αποδεικνύουν ότι η κοινωνία είναι έτοιμη να λάβει μέτρα 

αυτοπροστασίας από την απειλή που συνεπάγεται το κάπνισμα για τη 

Δημόσια Υγεία.



Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία με τη σημερινή εκδήλωση, αλλά και με 

το σύνολο των προσπαθειών της, καταθέτει τη δική της συμβολή στη μάχη 

κατά του καπνίσματος, δίνοντας έμφαση στο μέγεθος του προβλήματος και 

ευαισθητοποιώντας την πολιτεία να αναλάβει τις υποχρεώσεις της με την 

εφαρμογή μέτρων που θα σώσουν χιλιάδες ζωές. Η προσπάθεια αυτή 

προϋποθέτει την ενεργό συμμετοχή όλων, τη συνεργασία και τη 

συμπληρωματικότητα και γι αυτό χρειάζεται να πλαισιωθεί, να ενδυναμωθεί 

και να στηριχθεί από το σύνολο της κοινωνίας. Το μήνυμά μας σήμερα 

είναι: Ας ενισχύσουμε τις προσπάθειές μας.



π α γ κ ό σ μ ι α  ημέρα  
κατά του καπνίσματος

Μέγαρο Μουσικής Αθηνών,
Αίθουσα Δημήτρη Μητρόπουλου

31 Μαΐου 2008, ώρα: 20.30
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π α γ κ ό σ μ ι α  η μ έ ρ α
κατα του καπνίσματος

0 Πρόεδρος και τα μέλη 
του Διοικητικού Συμβουλίου 

της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
σας προσκαλούν 

σε Εκδήλωαη -_£γημέρωση 
ΐΓ την  ευκαιρία τηξ"

Παγκόσμια^ Ημέρας! 
κατά του Καπνίσματος 

31 Μάίου 2008
στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών

Αίθουσα Δ. Μητρόπουλου 
ώρα 20.30μμ.
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Την εκδήλωση θα προλογήσει 
ο Μίκης θεοδωράκης

και θα κλείσει
“Η Ορχήστρα Μ. θεοδωράκη” 

& “Το Τρίφωνο”
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4 Ο Πρόεδρος

■ V
Δημήτριος Κρεμαστινός
Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Παρακαλείσθε όπως απαντήσετε το αργότερο 
μέχρι 5 Μαΐου 2008, στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

geohcs@hcs.gr & hcha@internet.gr
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Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία
Ποταμιάνου 6, 11528 Αθήνα,
Τηλ: Ρθχ:

mailto:geohcs@hcs.gr
mailto:hcha@internet.gr
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Πρόεδρος
Δ. Κρεμασηνός

Αντιπρόεδρος
Βλ. Πνργάκης

τ. Πρόεδρος
X. Μπονντούλας

Γραμματέας
Ε. Τσιάμης

Ταμίας
Γ. Καρατασάκης

Σύμβουλοι
I. Βλαβερός 
Α. Κίτσιου 
Γ. Κοχιαδάκης 
Γ. Φιλιππάτος

Εκπρόσωπος
ειδικευόμενων
Ν. Αλεξόπουλος

Διευθυντής Σύνταξης 
Περιοδικού ΕΚΕ

Βάρόας 
Στεφανάδης

Προς
Πρώην Πρωθυπουργό 
Καθηγητή
Κωνσταντίνο Σημίτη 
Ακαδημίας 35, 10672 Αθήνα

Αθήνα, 18 Απριλίου 2008

Αξιότιμε Κύριε Πρόεδρε,

Η χώρα μας δυστυχώς παρά την έντονη και με όλους 
τους τρόπους ενημερωτική εκστρατεία κατά του 
καπνίσματος, κατέχει την πρώτη θέση μεταξύ των 
ευρωπαϊκών κρατών. Σήμερα πιστεύεται ότι αυτός είναι 
και ο βασικότερος λόγος για τον οποίο η χώρα μας από 
την τρίτη θέση που κατείχε στην Ευρώπη, όσον αφορά 
την επιβίωση του πληθυσμού της, έψθασε στην ενδέκατη 
θέση.

Δυστυχώς δεν έχει υιοθετηθεί μέχρι σήμερα η συνολική 
αντικαπνιστική πολιτική, που έχουν υιοθετήσει όλες οι 
Ευρωπαϊκές χώρες μηδέ της γειτονικής Τουρκίας 
εξαιρουμένης.

Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρία έχουσα επίγνωση των 
ευθυνών της καλεί όλα τα πολιτικά κόμματα να 
υιοθετήσουν νομοθετικά την απαγόρευση του 
καπνίσματος σε όλους τους κλειστούς χώρους ως 
μέτρο προστασίας τουλάχιστον του πληθυσμού 
που δεν καπνίζει και ιδιαίτερα των παιδιών.

Με την ευκαιρία της Παγκοσμίου Ημέρας κατά του 
Καπνίσματος -31 Μαΐου- η Ε.Κ.Ε. οργανώνει μεγάλη 
εκδήλωση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του 
κοινού στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών.

Ποταμιάνου 6, 115 28 ΑΘΗΝΑ ·  Τηλ·

‘  hcha@interne1.5r
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Πρόεδρός
Δ. Κρεμαστινός

Αντιπρόεδρος
Βλ. Πνργάκης

τ. Πρόεδρος
X. Μπουντούλας

Το Δ.Σ. της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και εγώ 
προσωπικά θα θέλαμε να σας προσκαλέσουμε να 
παραστείτε στο

Μέγαρο Μουσικής Αθηνών
31 Μαΐου 2008, ώρα 8.30 - Αίθουσα Δ. Μητρόπουλου 

Καλλιτεχνικό πρόγραμμα με 
την Ορχήστρα Μ. Θεοδωράκη & το Τρίφωνο

Γραμματε'ας
Ε. Τσιάμης

Ταμίας
Γ. Καρατασάκης

Σύμβουλοι
I. Βλασερός 
Α. Κίτσιου 
Γ. Κοχιαδάκης 
Γ. Φιλυτπάτος

Εκπρόσωπος
ειδικευόμενων
Ν. Αλεξόπουλος

Διευθυντής Σύνταξης 
Περιοδικού ΕΚΕ

Βάρδας 
Στεφανάδης

Η παρουσία σας θα είναι ιδιαίτερα τιμητική και 
εποικοδομητική στην ευόδωση του τελικού στόχου, της 
πλήρους απαγόρευσης του καπνίσματος στους κλειστούς 
χώρους. Είναι πλέον επιτακτική η ανάγκη λήψης 
πολιτικής απόψασης, κατά τα πρότυπα και των 
υπολοίπων ευρωπαϊκών χωρών -  εταίρων μας.

Υ/Γ: Επικοινωνήστε με τα γραφεία της ΕΚΕ τηλεφωνικά ή στην 
ηλεκτρονική διεύθυνση aeohcs@hcs.gr & hcha@intemet.gr για την 
προσέλευση σας, μέχρι την Τρίτη 6 Μάίου.

Ποταμιάνου 6, 115 28 ΑΘΗΝΑ ·  Τηλ: ·  Fax-
www.hcs.gr <- e-mail: hcs@internet.gr - hcha@internet.gr

mailto:aeohcs@hcs.gr
mailto:hcha@intemet.gr
http://www.hcs.gr
mailto:hcs@internet.gr
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